
Foreløbig aktivitetskalender Forår 2011
Træningstidspunkt: mandag klokken 18:15 til 20:30–21:00 (optimistjollerne skal være klargjorte og sejlerne omklædte kl. 18:30, hvor der er skippermøde) med mindre andet er meddelt.
	Dato
	Aktivitet
	Trænere
	Deltagere

	Lørdag den 30/04 kl. 14:00
	Klargøring af klubjoller. Man kan evt klargøre sin egen jolle samme dag.
	Colin og Jørgen
	Alle sejlere og forældre, som vil låne/leje klubjolle. Vigtigt at sejlere/forældre, som lejer Tera-jolle kommer og får instruktion i tilrigning af Colin

	Lørdag den 30/04 kl. ca. 16:00
	Information om forårssæsonen
	Bjarne
	Alle sejlere og forældre

	02/05

Kl.18:00
	Træningsstart. Nye C-sejlere starter kl. 18:30

	Jørgen, Bjarne, Henrik,  Colin, Ulrik
	

	09/05
	Træning
	Mathias, Nikolaj, Henrik, Thorsten
	

	Lørdag 14/05

Kl. 09:00

til 10:00
	Kæntringsøvelser i Nyborg Svømme- og Badeland. Medbring redningsvest og badetøj. Hvis indgangsdøren er låst benyttes den næste dør. Skal være omklædt kl. 09:00
	Jørgen, Nikolaj
	Obligatorisk for sejlere, som ikke tidligere har fået instruktion i svømmehallen. Andre sejlere velkommen

	16/05
	Træning
	Colin, Bjarne, Nikolaj, Ulrik
	

	21/05 og 22/05
	1. Kredsstævne i Fåborg
	
	

	23/05
	Træning
	Jørgen, Colin, Henrik, Thorsten
	

	Torsdag

26/05 

Kl. 18:30
	”Sådan passer jeg min klubjolle”
	Jørgen
	Obligatorisk for nye sejlere og for sejlere, som lejer klubjolle, gerne med forældre

	30/05
	Træning
	Colin, Nikolaj, Henrik, Ulrik
	

	06/06
	Træning
	Jørgen, Nikolaj, Bjarne, Thorsten
	

	11/06 og 12/06
	2. Kredsstævne i Kerteminde (SailExtreme)
	
	

	11/06
	Torm Enkelt sejlads
	Thorsten og Ulrik
	Sejlere, som ikke tidligere har været til stævne

	13/06
	Træning selvom det er 2. pinsedag
	Mathias, Colin, Henrik, Ulrik
	

	20/06
	Træning
	Colin, Nikolaj, Henrik, Thorsten
	

	27/06
	Træning
	Jørgen, Nikolaj, Bjarne, Ulrik
	

	25/06
	3. Kredsstævne i Korshavn ved Fynshoved
	
	

	26/06 til 29/06
	Sommer-camp på Fynshoved med overnatning. Pris: 700kr
	Information ved Jonas Hansen, Odense Sejlklub. Tlf: 22 58 83 85
	Tilmelding på Sejlunionens hjemmeside.

	27/06 til 01/07
	Sommer-sejlads på Thurø. Alle dage 10:00 til 16:00.

Pris: 500kr
	Information ved Jesper Stig Ander-sen, Thurø Sejlklub.

tlf: 29 46 08 77
	Tilmelding på Sejlunionens hjemmeside. 

	Lørdag den 02/07 kl. 14:00
	Sidste træning før sommerferien, afsluttes m. grill-party for hele familien. Klubhus er reserveret.
	Alle
	

	02/08 og 03/08
	Sommerferieaktivitet for skolebørn kl 10-16. Klubhus er reserveret.
	Jørgen, Thorsten, Jan Rasmussen
	Sejlere velkommen

	20/08 og 21/08
	4. Kredsstævne i Svendborg, som samtidig er Kredsmesterskab
	
	

	22/08 kl. 17-21
	DS-kursus: ”Praktisk håndtering af træning”
	Målgruppe: Instruktører, som har gennemført Instruktør 1-kurset. Øvrige er velkommen. Tilmelding på Sejlunionens hjemmeside
	Alle sejlere

	03/09 og 04/09
	5. Kredsstævne i Thurø
	
	

	24/09
	Klubmesterskab. Klubhus er reserveret.
	
	


Trænere:

Bjarne Kristensen 26298104

Jørgen O. Hansen 51343980

Colin Carr  65303377

Mathias Vording 26303516

Henrik Ørsnes 21342218

Nikolaj Larsen 30222718
Thorsten Vadum 42408987

Ulrik Grundahl 65310171

Husk at melde afbud til en træner, hvis du er forhindret.
Opdateret dato: 07/04-2011
